
Zubereitung

KäseFeigenKnäckebrot
Nährwert pro Portion:

385 kcal

F 21 g

Kh 35 g

E 15 g

einfache Zubereitung

ca. 5Min.

2 Personen

vegetarisch

KäseFeigenKnäckebrot

2 Feigen, in Schnitzen

70 g Brie, in Stücken

100 g Knäckebrot (z. B. 3
Saaten)

2 TL flüssiger Honig

Und so wirds gemacht:

Feigen und Käse auf dem Knäckebrot
verteilen, Honig darüberträufeln.
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